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第 290号    

発 行 日

2025. 2. 1 

全日本空手道志空会 

ニュース 拳（こぶし） 
湘南空手道クラブ 

道場の存在意義（理念） 

空手道を通しての社会教育＝社会教育団体としての道場 

子供向け倫理スローガン 

１ 空手のわざは見せません 

２ ケンカをしてはいけません 

３ いじめをしてはいけません まずは大人に相談します 

能登半島集中豪雨被害義援金 

各道場及び会員の皆様に感謝申し上げます。志空会合計 ５４，６７０円となりました。内訳は、以下の通りです。

皆様のご協力に感謝申し上げます。 

藤沢湘南台道場 日本赤十字社へ １９，１２０円１０月２１日（月） 

藤沢長後道場  日本赤十字社へ  ５，１２０円１１月 ７日（木） 

横浜道場    日本赤十字社へ  ３，０００円１０月 ８日（火） 

  大和道場    日本赤十字社へ  ７，４３０円１０月 １日（火） 

  くるみ道場   日本赤十字社へ  ３，５１０円１０月１５日（火） 

志空会として「指導者積立金」より支出 １０，０００円 １０月３１日（木） 

志空会大会の剰余金より支出 日本赤十字社へ  １０，０００円 １月１４日（火） 

提 出 期 限 等 

ありません 

２０２５年 ２月以降の予定変更等 

ありません 

２０２５年 １月の活動報告等 

横浜市大会 １月１３日（月／祝）横浜武道館 

全体では５０団体程、実人数７００名程、競技登録１，２００名程で、８コートでの開催でした。 

志空会は、実人数４６名（２０２４年４４名）、形競技４５名（同４１名）、組手競技３５名（同４０名）、競技登録

者８０名（同８１名）でした。審判員は５名で、大会運営に貢献出来ました。なお、昨年は、審判員２名、補助役員５

名でした。今年は補助役員がいないのは、大会申込時に申請をしなかったからです。次回以降は、予め申請する様にし

ます。 

入賞者は以下の通りです。 

【個人形】 

 幼年女 第三位：北田桜菜（湘）  

 小１男 第五位：黒岩 朗（横） 

 小１女 第三位：吉田 紫（大）  

 小２女 第五位：佐藤衣千花（く）野中千詩（く） 

小３男 第五位：喜納悠太（湘）江藤夏葵（大）  

小３女 第五位：小島奈々（長） 

 小４女 優 勝：益田杏璃（横）小５男 準優勝：岩田煌將（大） 
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小５女 優 勝：小島実紗（長）／第三位：野中詩友（く） 

小６男 準優勝：森川鼓太良（湘）／第三位：酒井遥人（長） 

 小６女 優 勝：高橋果歩（く）／第五位：片野真琴（長） 

 中学男 優 勝：諸橋 陸（横） 

 中学女 第三位：岩見華漣（西谷／長） 小島明依（西谷／長） 

 高校男 準優勝：岩見悠唯（長））  

 マスターズ女子２部 準優勝：大畠夏世（長） 

 【個人組手】 

小２女 第五位：佐藤衣千花（く）  

小３女 第五位：小島奈々（長） 

小５男 第三位：平 朔弥（横） 

小５女 優 勝：小島実紗（長）／第三位：野中詩友（く） 

 小６女 第五位：片野真琴（長）     

 中１女 準優勝：小島明依（西谷／長） 

高校男 第三位：髙橋悠介（山手／く） 

第６回パンダ杯全国高等学校空手道形競技錬成大会 １月１３日（月／祝）和歌山ビッグホエール 

 当会所属選手が高校空手道部経由で参加しました。入賞者は、以下の通りです。 

女子団体形 第三位：埼玉 栄（井上凛音） 

女子個人形 第六位：井上凛音（埼玉栄／長） 

関東高等学校選抜大会兼全国高等学校選抜大会予選会 １月１８日（土）＆１９日（日）栃木県ユウケイ武道館 

 当会所属選手が高校空手道部経由で参加しました。入賞者は、以下の通りです。 

【南関東ブロック】 

高木真由（帝京／湘） 女子個人形：準優勝 →全国選抜出場権獲得 

女子団体組手：帝京 優勝 →全国選抜出場権獲得 

 出嶋美月（横浜創学館）女子団体組手：第三位→全国選抜出場権獲得（個人組手はシード権で出場） 

【北関東ブロック】 

井上凛音（埼玉栄／長）女子団体形：優勝 →全国選抜出場権獲得（個人形はシード権で出場） 

全国道場選抜大会 １月２５日（土）＆２６日（日）千葉県流山市キッコーマンアリーナ 

【個人形】 

 小２女 第五位：野中千詩（く）  

 小５女 第五位：小島実紗（長） 

小６女 準優勝：高橋果歩（く）    

中１男 準優勝：米田晃清（長） 

 中１女 第五位：多田 渓（西谷／湘）  

 中２男 第五位：諸橋 陸（横） 

【個人組手】 

 小５女 第三位：小島実紗（長） 

藤沢市スポーツテスト会 １月２５日（土）秋葉台文化体育館第１体育室 

 参加対象者は、スポーツ少年団加盟団体の小学４年生～同６年生の登録団員です。毎年、この時期に開催をしており

ます。 

 全体で６団体１０９名の参加でした。当団からは、団員３３名及び協力役員４名で参加しました。イベント部会の皆

さんありがとうございました。 

日和空志会第１７回大会 １月２６日（日）シンコースポーツ寒川アリーナ 

４６団体（前回５１団体）、実人数４７１名（同７２１名）、形競技４２８名（同６４５名）、組手競技３９２名（同

５９７名）、競技登録８２０名（同１，２４２名）、８コート（同１０コート）で開催しました。前回に比べて、約６５％

つまり３５％減でした。 

 当会の参加者は実人数４３名、形競技４１名、組手競技３６名、競技登録７７名でした。補助（協力役員／司会含み

ます。）８名及び審判員６名（選手兼務を含みます。）の参加でした。志空会より大会事務局として４名を派遣（全員！）
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して、運営を中心的に担いました。 

【個人形】 

 幼年男 準優勝：石井 咲（湘）   

 幼年女 第三位：北田桜菜（湘） 

 小３男 第三位：喜納悠太（湘）／第五位：熊澤壱弥（湘） 

小４男 優 勝：木村 仁（湘）／準優勝：村上櫻生（湘） 

 小５男 第三位：岩田煌將（大）   

 小５女 優 勝：野中詩友（く） 

 小６男 優 勝：森川 鼓太良（湘）／準優勝：酒井遙人（長） 

 小６女 第三位：片野真琴（長）    

 中学女 優 勝：岩見華漣（長） 

【個人組手】  

 小２女 第五位：佐藤衣千花（く）野中千詩（く） 

 小４男 第五位：木村 仁（湘） 

小５男 第五位：平 朔弥（横）岩田煌將（大）  

小５女 第三位：野中詩友（く） 

小６女 第五位：片野真琴（長） 

２０２５年 ２月以降の主なイベント 

２月 １日（土）みなとみらい杯大会 横浜市武道館 

２月 ２日（日）志空会寒中稽古 片瀬東浜＜中止＞ 

２月１０日（月）湘南台中学校地域連携活動打合せ 湘南台中学校 

２月１１日（火／祝）藤沢市スポーツ人の集い 藤沢市民会館 

２月１１日（火／祝）大和市スポーツ人の集い 大和市シリウス 

２月１１日（火／祝）県マスターズ部会「大人の空手道」セミナー 県立武道館 

２月１４日（金）～１６日（日）全国少年少女選抜大会 横浜文体（Ｂuntai） 

２月２２日（土）県連審判員審査会 県立武道館 

２月２２日（土）大和市救急救命講習会 大和スポーツセンター（予定） 

２月２３日（日）信玄公杯大会 山梨県小瀬スポーツセンター武道館 

２月２３日（日）藤沢市救急救命講習会 秩父宮記念体育館（予定） 

２月２３日（日）藤沢市審判員講習会 秩父宮記念体育館武道場 

２月２３日（日）戸塚区大会 戸塚区スポーツセンター第１体育室 

２月２４日（月／祝）横浜市連企画部「形／組手セミナー」 横浜武道館 

３月 ２日（日）ジュニアリーダー懇談会 六会公民館第１談話室 

３月 ９日（日）あきる野市大会 秋川体育館 

３月２２日（土）湘南台中学校地域連携活動 湘南台中学校 

師範から皆さんへ  
「残念！無念！！四角面！！！」「残念！無念！！ラムネの瓶！！！」 

 色々な言い方がありますが、残念です。志空会寒中稽古が中止になりました。天候の予想（雨）から判断して当

然です。しかし、私にとっては、「寒中稽古で海に入るのは、今年１年の健康を占う」という重要なイベントでした。

仕方ないのでサウナの水風呂で我慢します。（泣き） 

師範の「私の目標」 

月度 ２０２５年 １月 ２０２５年 ２月 

目標 横浜市大会＆日和空志会大会 合計メダル２０個以上（２９個）◎ 寒中稽古で・・・ 

２０２５年 １月の新規入門者（２０２５年 １月 １日～同月末日）＜敬称略＞  
横浜道場 石渡蒼空 (年長)     
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            以上 


