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感染症感染防止対策及び暑さ対策（「決まり事」）等について＜再送＞ 

作成 ２０２３年 ９月１８日 小林 志光 

 

 新型コロナウイルス感染が第２類相当から第５類相当となりました。 

 また、今回は例年の寒い２月ではなくて、猛暑の余韻が残ると予想されます９月下旬となります。 

 従いまして、以下の通りご案内申し上げます。 

 

Ａ 感染症感染防止対策 

１ 参加者全員 

（１）大会実行委員会及び体育館に提出する書類はありません。 

（２）当日の朝、検温をして、平熱より１．０℃を超えて高い人は、大会に参加しないでください。

この場合には、参加費を５００円のみ徴収をします。（既納の団体には返金を致します。）体調不

良者も同様とします。 

（３）選手、役員、審判員及び補助役員並びに保護者のマスク着用は任意とします。 

（４）引率者及び監督等（以下「引率者等」と言います。）の人数については、特段制限を設けませ

んが、常識の範囲内でお願いします。 

（５）小学２年生までは、引率者等がアリーナ内に立ち入る事を認めます。 

（６）集合は時程表に基づき、時間帯別でお願いします。 

（７）競技が終了した選手及び保護者は、遅滞なく退館してください。 

（８）応援は声を出して可能ですが、節度を持って行ってください。 

（９）閉会式、お昼休みの演武及び一括の表彰式は行ないません。 

（１０）「五月雨式」の表彰を行います。入賞者は表彰が終わるまで、競技場内に残ってください。

複数コートで競技が行われる場合には、準決勝戦及び決勝戦が行われるコートに移動し、決勝

戦終了後本部に行きます。（当該コートのコート長が指示してください。）小学２年生以下の

表彰は、、メダル種別確認や名前の確認の為、極力保護者同伴をお願いします。 

（１１）兄弟姉妹で集合及び退館が異なる場合、両方に関して観覧席を利用出来ます。 

 

２ 選手及び試合 ＜組手の新ルールは適用しません。＞ 

（１）共通 

① 赤青ＭＹ帯の着用を可とします。赤青ＭＹ帯を持っていない場合は、級位段位を示す白帯、

色帯又は黒帯のみで差支えありません。大会事務局としては、赤青帯は用意しません。 

② 選手は競技中も含めてマスク着用は任意とします。 

③ タイムスケジュールを早める事は原則しません。但し、状況により早める事がありますが、

全選手が集合していて、未集合者については棄権が確認されている事を条件とします。 

  ④ 別添の欠席（棄権）届は、該当の集合係にカテゴリー（種目）毎に提出してください。 

（２）形試合 

① 競技中のマスク着用は任意とします。 

② 演武開始の合図は、後方から判定に入っていない審判員又は補助競技役員が電子ブザー（電

動ホイッスル）で行います。 

（３）組手試合 

① メンホーの口の部分にフェイス(メンホー)シールドを着用するか、透明のビニールテープ又

は白色のガテープム若しくは紙テープ等貼るかについては、任意とします。（開口部を塞ぐこ

とは任意とします。） 

 

３ 補助競技役員 

＜この文書及び他の文書で「補助役員」「競技役員」又は「協力役員」としているものは全て

同じです。＞ 
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（１）マスク着用は任意とします。 

（２）時間帯別、午前午後で別の人(シフト制)でも構いません。 

（３）今回も、大会事務局としては昼食を準備しません。謝金（支給金）を２千円以上／１名としま

す。シフト制とした場合には、当該金額を半分又は按分という考えもあります。（各参加団体の

判断にお任せします。）＜２千円以上＝２千円又は３千円＞ 

 

４ 審判員 ＜組手の新ルールは適用しません。＞ 

（１）ＭＹ（マイ）旗をお持ちの方は、ご持参ください。 

（２）審判会議は行いませんので、事前配布の書類を熟読してください。 

（３）笛は原則使用しまえん。代わりに電子ブザー（電動ホイッスル）を使用します。 

（４）形の判定時の合図の笛は、電子ブザー（電動ホイッスル）を鳴らすします。電子ブザー（電動

ホイッスル）はコートに入っていない審判員又は補助競技役員が行います。勝敗のコールは、主

審が行います。(「赤の勝ち！」という風に声を出しください。) 

（５）赤青ＭＹ（マイ）帯を着用していない場合の赤青の判断は、形試合では演武する位置で、組手

試合では拳サポーターの色で判断し判定をしてください。 

 

Ｂ 暑さ対策 

１ 全 般 

（１）「暑くない」服装（熱中症にならない服装）を基本とします。 

 

２ 選 手 

（１）男女共に、空手道着の下のＴシャツ着用は任意とします。 

（２）小学生を担当するコートでは、選手の「トイレ（休憩）」にも配慮してください。 

 

３ 審判員 

（１）紺系統のポロシャツでも差支えありません。 

（２）ワイシャツの場合には、ノーネクタイでも差支えありません。 

（３）その他については、『空手競技規定』に準じた内容でお願いします。 

以上 


